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~ INTRODUCAO

Aprender capoeira n3o é aprender a brigar
E aprender a lutade um povo
Que se expressou em maovimentos fisicos
Pela necessidade de liberdade
_ A liberdade de ser gentel
~ Aprender capoeira €, acima de tudo, lutar
Pela liberdade do corpo e do espirito.

S3o Salvador Bahia / A tarde morria devagar
E berimbau se ouvia / Gente na rua a passar
Alguém no desejo da briga / Fazia cantiga de provocar
S3o Salvador Bahia / Um homem passando escutou
Isso é comigo e falou / Se quer jogar vamas ja
Eu ia pra ld mais ndo vou / E dizendo se ajoelhou
Dois homens fizeram oracdo / Comecaram jogando no chdo
Jogaram Angola / Santa Maria
Sdo Bento Pequeno / Cavalaria
E o povo assistia/ Tremendo! Capoeira pra matar
Faca de ponta / Rabo de arraia
Na danca da morte do lugar / Sdo Salvador Bahia
Quando a phll’cia chegou / Um corpo no chao havia
Em volta o siléncio dizendo / Seu mogo essa briga acabou
S3o Salvador Bahia / Bahia de Sdo Salvador.

‘Paulo Cunha
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| de contas, 0 que € capoeira? E luta?

§
ina
Mas, afin |? Esporte? Cultura?

Danca? Briga? Defesa pessoa

Arte? Folclore? : _
Capoeira é tudo isso e muito mais! :
Capoeira € musica, poesia, festa, brlncade_m.ra‘,
diversio e, acima de tudo, uma forma de lutla,
_I* manifestacdo e expressdo do povo, do oprimido e
do homem em geral em busca da sobrevivéncia,
liberdade e dignidade.

Porém, para compreendé-la e aceita-la no seu
todo e em sua diversidade como uma criacdo
dindmica e ndo estdtica do ser humano, é preciso
que conhecamos antes a historia da sua origem, sua
evolugdo e desenvolvimento. ‘

Para tal, é necessario, em primeiro lugar, que
aceitemos recorrer a nossa memdria histdrica, aos
anais da Historia do Brasil, ao fosso da escraviddo,
as lutas de libertagdo dos negros e ao sofrimento,

- lutas e aspiracdes do nosso povo ao longo de todos
€55es anos, desde a escravidio até os nossos dias.
des:.aa I?Jttl:/d\;ar:n gt i [, PRI e e
giionivin B ¢a, dessa arte cheia de nuancas que
°~VI¥eU a perseguicdo dos poderosos, mesclan-

Dai ser a capoeirg
Mances, dona’ d
COmparando-se

todo esse conjunto de perfor-
€ toda essa beleza caracterfstica,
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O que é Capoeira

mos _de preconceitos, para que ndo enxerguemos
essas lutas e manifestacSes populares apenas pelo
angulo de visdo da classe dominante, mas sim como
uma necessidade que todo homem tem de lutar e
se expressar para ser e existir como ser humano.

'E dentro dessa visdo que vou falar de capoeira,
dela como um todo, colocando-a dentro do con-
texto historico, social, cultural e politico da
Histéria do Brasil e do nosso povo.

Contudo, ndo pretendo com esse trabalho
esgotar o assunto e nem defender nenhuma tese
com -verdades absolutas, mas apenas dar uma
visdo geral da capoeira, colaborando para um
maior conhecimento e uma melhor compreensdo
da mesma.

Para tanto, recorro a minha convivéncia de
15 anos com a capoeira, como aprendiz, capoeirista
e mestre, e também a minha condi¢do de garoto do
povo, com poucas opgdes de vida e com meus
anseios, quando encontrei na capoeira a minha
identidade, a minha forma de auto-afirmacdo,
manifestagdo e expressdo.  Uma maneira de ser e
existir, através da qual, procurando conhecer a |-
historia da capoeira como a historia de uma mde e
uma familia que me acolhera, terminei por cqnhg-
cer a historia do meu povo e a minha propria
historia, que através desse livro me é grato reme-
morar. . S

o
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HISTORICO/CAPOEIRA:
UMA ARMA DE LIBERTACAO

-

Leva cana como burro, 0 Macaco

“Otha o negro sofrendo / Da terra colhendo / Suor pra viver,
Chibatz descendo | Fazendo romper / Da carne do negro/
Sengue vai correr / O#1é / Sangue vai correr ... "

Miré

Eram os negros tirados do seu habitat natural,
colocados nos pordes dos navios e levados para oS
novos horizontes recém-descobertos pelas grandes

Chegando 3 nova terra, eram repartidos entre 0S
thxes, marcados a ferro em brasa como gado e
empilnados na sua nova moradia: as prisdes
infectas das senzalas,

Agui no Brasil, Terra de ‘“Santa Cruz”, tinham
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eram trancafiados, 3 espera de..
“igual ao hoje”.

uma func3dc a cumprir: assegurar a posse da tﬂ:wa1

terra, desbrava-ia e transformd-la em grande produ-

tora de riquezas para os seus senhores e a Coroa
portuguesa.

Eram os idos de 1800, mais ou menos, época

aurea dos grandes descobrimentos, do mercanti- -

lismo, da revolucdo comercial, onde o lema era:

"Mercadoria-Dinheiro-Mercadoria’”. E os negros

~ eram uma dessas valiosas mercadorias; trabalhando
~num regime de sol a sol, comandados pelos chico-

tes dos feitores, eles derrubavam a mata, prepa-
ravam a terra, plantavam a cana e produziam, com
o amargor do seu sofrimento, o aclcar, doce
riqueza dos seus senhores.

ApOs intenso dia de trabalho, estropiados
pelo cansaco e castigo, eram recolhidos 3s senzalas,
davam-lhes lavagem como racdo e novamente
. “um amanh3

Sem conhecerem a nova terra, apartados de suas

~ familias e dos seus habitos e costumes, sem
- falarem a mesma lingua, pois eram divididos em
grupos de dialetos diversos para dificultar-lhes a .
. comunicacdo e eventual organizag3do e rebelido,

doentes, subnutridos, acuados como bichos, sem

acesso a qualquer tipo de armas e totalmente
_ vigiados, para os escravos era muito dificil lutar

e reagir contra esse estado de coisas.
Porém, os negros nunca deixaram de lutar, e

reagiam das mais diversas formas: desde a fuga

-
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fugitivos.

incerta e o suicidio, até a morte do seu qprissor
imediato, mesmo sabendo da consequencia atal
desse ato — pois, ao contrario do que muitos
pensam, OS escravos nunca aceitaram passwarqegte
a escraviddo, 0 Qque lhes faltava eram condicoes
propicias para a luta em massa e orgamzad? (o que
veio acontecer mais tarde, a partir das invasoes
holandesas em Pernambuco).

“*Samba no mar / Samba no mar marinheiro
Samba no mar marinheiro / Bota pra fora estrangeiro.’’

Com as invasdes holandesas (1624-1630), as

fazendas e engenhos do Nordeste sofrem uma.

certa desorganizacdo temporaria, dada a atengdo
desviada dos senhores e governantes para a expul-
sdo dos invasores, diminuindo por certo periodo,
em conseqiiéncia desse fato, a rigidez e vigilancia
exercida até entdo sobre o escravo. |
Sedento para livrar-se do sofrimento, e aprovei-
tandose do incidente das invasdes holandesas, 0s
negros véem chegar a grande possibilidade da fuga,

‘escapulindo 'em massa para as matas e agrestes

nordestinos, formando os quilombos, sendo o

“Quilombo_de, Palmares um dos mais importantes.-'

sede maior de tod

‘ daOrgamzando-se social e politicamente a moda

asiumc‘efiad.es tribais da Africa, os negros criam
3 proprias leis, escolhem um rei, Ganga-Zumba,

~

9

0s 05 outros redutos de negros
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_das armas, que entrou para a histéria devido aos

“culturais.

‘a capoeira é brasileira ou africana? E afro-brasileira?

algumas regides?

mais tarde substituido por Zumbi, o grande general 1

grandes feitos realizados em defesa do reduto
de Palmares.

Nos quilombos os negros se escondem e se
protegem, sobrevivem comunitariamente, recebem
negros' fugidos de todas as partes, se fortalecem

e revivem com fé todas as suas manifestacSes

E a forga unida na luta pela vontade de ser gente!

Na imita¢do dos animais e na
agilidade do corpo — a arma da luta

Talvez, no decorrer deste capitulo, o leitor
depare com uma grande indagacdo ha muito tempo
formulada e que, até hoje, por falta de documen-
tacdo suficiente, foi pouco ou mal esclarecida: y

Originou-se na Africa e desenvolveu-se no Brasil ?
Ou aqui surgiu e, a partir da volta de alguns
escravos & sua terra de origem, la apareceu em

Nio que questdes desse tipo sejam temas princl-
pais deste trabalho. Porém, através de alggmas
colocagdes que fago, talvez possamos carqnnhar
um pouco mais em diregdo a origem da capoeira.

Vejamos: R




14

Almir das Areias

—

.'gate atabaque / O toque da luta / O baque do corpo
A hora do ataque / Bate / Bate atabaque.
vamos bater afinal um toque / Que abra janelas /
Redomas e portas / Que abra caminho / Pra gente passar.

Vamos fazer o amor / De um jeito diverso /
De um jeito mulato / De um jeito humano | semdor de memc¢ !
Pra gente curtir.

Facamos uma batida infernal / Berimbando esta espera
Contracantando / Atabaqueando / Afinal
Um canto sério de encontro.

Bate atabaque irm3ao / Bate até bater essa tristeza /
Essa caréncia de amor.
Bate atabaque irm3o / Bate até surgir / Um outro canto /
Uma resposta / O contracanto armado.

Meu irmao / Aprenda o toque da luta /
N3o é hora de cangdo mulata desarmada /
Arma irm3o o esperado ataque
Bate / Bate / Atabaque irm&o."’

Marflia

Os holandeses sdo expulsos. Novamente estamos
sob o dominio da Coroa portuguesa e é necessario
restituir a ordem interna. Senhores e governantes
émpregam todos os esforgos e atencdo sobre os
escravos fugidos. E necessirio trazé-los de volta
8 senzalas, pois representam a base da economia

: :
SCravocrata. Trata-se de uma mercadoria valiosa
Para seus

disso song;om'eté”"sf custaram dinheiro e, além
gLy representam :
vigente. g uma ameaca ao sistema

Pori 2 b i
SS0 € necessario recupera-los a todo custo.
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Para tanto, além dos inimeros capitdes-de-mato
contratados pelos senhores com a funcio de cat;ar
negros fugidos, os governantes for%nam varias
expedicGes armadas até os dentes, com o objetivo
de desarticular e acabar com os quilombos, resti-
tuindo os negros ao cativeiro. ’

P9rem, OS negros, conhecedores das intempéries
do jugo da escraviddo, -jamais aceitariam voltar a
ser cativos. E, por isso, lutam.

Os capitdes-de-mato se espalham por toda parte
a cata de negros fugidos, as expedicSes investem
contra os quilombos, e os negros resistem:

“Angola & & / Angola é é Angola / Capoeira
Angola é é / No negro vocé ndo vai dar / Capoeira
Angoia é & / Angoia é é Angola / Capoeira
Angola é é / Branco vocé ndo vem ca / Capoeira
Angola é é / Angola é & Angold / Capoeira
Angola é & / Se vier pau hd de levar / Capoeira.”

N3o possuindo armas suficientes para se defen-

derem, quase nem mesmoQ as armas convencionais

‘da época, torna-se necessario para os negros desco-
brir uma forma de enfrentar as armas inimigas.

Movidos pelo instinto natural de preservacdo
da vida, os escravos descobrem no seu corpo a
esséncia da sua arma.

- Tendo como mestra a mde natureza, notando
nas brigas dos animais as marradas, coices, saltos e
botes, utilizando-se das estruturas das manifesta-
¢Oes culturais trazidas da Africa (como, por exem-

, 4
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/-plo, brincadeiras, competicdes etc. que léI [prgtica-
vam em momentos cerimoniais e ritua §tlcos),
aproveitando-se dos vaos I:v.res que aqui abrlqm no
i terior das matas e capoeiras, 0S negros criam e
praticam uma luta de autodefesa para enfrentar
o inimigo. , :
Assim, imitando gatos, macacos, cavalo§, bpls,
aves, cobras etc., 0S negros descobrem o0s primeiros

golpes dessa luta: i

_ das marradas, quem sabe, pode ter surgido a
mortal cabegada; ‘ T

— dos coices de cavalos, boi§ e outros animais,
pode ter surgido a chapa ou esporao;

— da forma de ataque .da arraia, do teil ou do
jacaré, que girando os corpos tentam atingir o
adversirio com a cauda, pode ter surgido o
rabo-de-arraia, ou meia-lua-de-compasso;

— dos pulos e botes dos animais, podem ter surgido

os saltos da capoeira, como o sa/to do macaco, o
pulo do gato e o au: e e

— das pernadas e calgos, nas horas de brincadeiras
€ correria, pode ter surgido a rasteira.

Curioso é se notar que os primitivos movimentos
de ataque e defesa do jogo da capoeira tém muito

de semelhante com os movimentos de ataque e
defesa desses animais.

E o surgim '
- ento da arm
rifles e canhge a do corpo, enfrentando

P $ para defe
d:reltg A vida, i efender a\qualqu_er_ custo 0

& ik, !
=t '
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""Eu vou, eu vou, eu j4 vou
Capoeira de Angola me chamou
Eu vou, eu vou, eu j4 vou
Capoeira de Angola é que eu sou
Eu vou, eu vou, eu j4 vou
Capoeira de Angola iibertou .’

Essa ““arma’ é assimilada e, mais tarde, batizada
com o nome de “‘capoeira de Angola”.

~As capoeiras, mato onde se entrincheiravam e
exerciam seus treinos, emprestam-the o primeiro
nome: capoeira.

Como exemplo desse dado, temos em alguns
documentos citacOes de capitdes-de-mato e coman-
dantes de expedicdes, que, quando se referiam
aos combates com Os negros, comentavam ‘‘um
estranho jogo de corpo’’ utilizado pelos mesmos
nos momentos de combate, “‘desferindo coices e
marradas, como se fossem verdadeiros animais
indomaveis'’. X

Ao mesmo tempo, referindo-se as taticas de
combate,
soldados ‘‘terem o maximo de cuidado com as
emboscadas e ataques de surpresa desferidos pelos
negros, usando esse estranho jogo de corpo, vindos
de repente do interior das capoeiras . _ .

Dai, deduzo ter o nome do mato servido para
a denominag¢do da luta. i

dgluanto ago seu sobrenome — “de Angola™ —
acredito ter sido incorporado devido a crenca
de senhores, autoridades, historiadores e africa-

il

os comandantes recomendavam aos -
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nistas de serem de Angola os primeirqs negros a
chegarem ao Brasil e, entre 0s que aqui se encon-
travam, serem eles em maior quantidade, bem
como de serem &s negros de Angola os que mais
se davam a esse tipo de ‘pratica e=brincadeiras
““indecorosas’’, sendo considerados de. indole
~ festiva e rebelde, como afirma Braz do Amaral®
“negros insolentes, loquazes, imaginosos, sem
~ persisténcia para 0. trabalho, porém férteis _em
recursos e manhas./ Tinham mania por festa, pelo
reluzente e ornamental. Seu pendor para as fes-
tacas, fertilidade de imaginacdo e agilidade de
+ corpo eram suficientgs para usarem e abusarem
dos folguedos ja conhecidos e inventarem muitos
outros, como é o-caso da capoeira”’. _  _ .

Por outro lado, quando senhores e autoridades
se referiam as formas de manifestagdes dos negros,
tanto nas senzalas, quanto nos térreiros das casas-
grandes, nos dias que lhes era permitido diverti-

~rem-se, denominavam-nas ‘‘as brincadeiras dos
negros de Angola’” ou entio diziam: “os negros

estdo brincando de Angola”. Dai o0 nome capoeira
de Angola.

Quanto ao seu local d
com alguns dados, ainda
destacaveis-

Estudando a

politica e culty
da i

-

e origem, podemos contar
ndo determinantes, porém

e e —
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Considerase também ﬂ

- do indio e do portugués. _

' Que o negro ndo veio
apenas para o Brasil. Foi levado para as diversas

partes do mundo, sendo que em nenhum lugar
onde foi instituida a escravidio temos conheci-
mento da pratica da capoeira antes da metade do
século XX, a ndo ser em algumas regides da Africa,
proximo a Dakar (Replblica do Senegal), por
exemplo, para onde retornaram africanos apds a
libertacdo, levando consigo coisas do Brasil, coisas |
ndo s6 inventadas por eles aqui, como assimiladas

Por esses e outros fatores citados, é que acredito
ser a capoeira uma invencdo dos africanos no
Brasil, por necessidades e circunstancias proprias -
da situacdo em que aqui se encontravam, embora,
grande parte dos elementos extraidos para a sua’;
criacdo tenha origem nas manifestacGes culturais
africanas. - e S ey

Assim, tivemos semeado o germe da capoeira:
que, pela necessidade de preservacdo da vida, fo
assimilado, cuidado, colhido e replantado por
toda geragdo de um povo sedento de ser gente:

*Da da da no nego / No nego vocé numda/ Dadada no “ego,f
Se num dé vai apanhar / Esse nego é valente / Esse nego é o'_'o
Cuidado que o nego / Te bota no chdo | D& dé da no nego. _

Possuindo, por um lado, maior.conhemmento
que o inimigo em relagdo ao interior das matas;
regides onde se entrincheiravam, valendo-se, p

=
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outro, das emboscadas, da surpresa do ataque, da
agilidéde do corpo, dos golpes certeiros e trai-

coeiros da capoeira e da determinagdo de resistir

a0 cativeiro, 0s Negros conseguem derro’gg“r mais de
24 expedicdes e manter a luta e organizacdo dos
quilombos por quase cem anos. :

As forcas oficiais, por sua vez, diante da deter-
minacdo dos negros em manter a luta, reconheciam
a proliferacdo dos quilombos ea impossibilidade de
rendicdo dos negros. Mas como os quilombos se tor-
nassem uma ameaca a organizacdo socio-politica da
época, elas resolveram, entdo, de uma vez por todas,
acabar com os redutos a qualquer custo e encarre-
garam Domingos Jorge Velho dessa tarefa. Fazendo
uso de toda a forca da artilharia e cavalaria, e até da
guerra bacteriolbgica (que consistia em soltar negros
com doencas contagiosas, contraidas nas senzalas,
para juntarem-se aos negros-sadios dos quilombos),
Domingos Jorge Velho consegue, das formas mais
barbaras imaginaveis, minar a resisténcia dos
quilombos e destruir o reduto de Palmares.

exg:sr:aba € morto em combate e sua cabtéca e
) nas pracas do Recife, com F
truir o mito e ’ sfhdisat: L,

: minar as esperancas daqueles que
Quisessem continuar resistindo, ; 5

- Eassim, calcado em
mentos, ti

I

~
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No som do berimbau e no passo
da danca o disfarce da luta

Outras perguntas nos deixam curiosos. Era a
capoeira uma danca-divertimento que se trans-
formou em luta? Ou uma luta que também passou
a ser divertimento? E a masica? Como e por que
surge na capoeira? Efa nasceu com acompanha-
mento musical ou o mesmo lhe é incorporado
mais tarde?

Em primeiro lugar, perguntas desse tipo sfo
muito dificeis de responder, dada a deficiéncia
de documentacdo e a pouca pesquisa feita sobre
o tema. Qutro ponto que dificulta o esclareci-
mento dessas questdes é o fato, ridiculo, da figura
do nosso “‘ilustre Rui Barbosa”, o ““Aguia de Haia",
ter queimado todos as documentos referentes a
ejcravi ddo, na alegagdo de que tais documentos eram
retratos da ‘‘vergonha nacional”-que a escravidado

tinha sido. E note-se que o Brasil foi o Gitimo paisa~™

libertaros escravos, so se justificando aquela atitude
pelo fato de ela ter partido de Rui Barbo_sa,‘ que
acreditava ser possivel apagar um fato historico
pela Simples queima de documentos que dele
falavam. Mais ainda, Rui Barbosa acreditava que
‘a historia é feita com palavras e nde com acdo,

- privando-nos assim de um maior CO".“GC'{“en-t9¢d_a,

nossa memoria historica. - -

R
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i Além da grande lacuna aberta na historiografia
brasileira com -a queima daqueles documentos,
ressalta-se o dificil acesso que temos aos poucos
materiais de pesquisa ainda existentes, dos quais, as
vezes, nos falta até uma diretriz de como encon-
tra-los.

Embora sejam insuficientes os dados e informa-
cdes de que dispomos, tanto escritos quarto orais,
baseando-me na analise de alguns fatos ocorridos
e na comparacdo de outros, acredito ter a capoeira
surgido no Brasii como arma, em func¢do da
necessidade do escravo de se defender dos maltratos

como folguedo, para expressdo e manifestacdo dos
seus sentimentos. Era uma coisa servindo a outra,
pois desde os primordios da colonizagdo ja temos

conhecimento da capoeira sendo praticada com
acompanhamento musical.

Um outro dado da simultaneidade de luta e
danca era o uso do berimbau, considerado instru-
mento-mor da capoeira, utilizado para avisar da
aproximacdo de senhores, feitores e capitdes-de-

mato, como veremos a sequir, a parti
. , ir da narragdo
dedutiva que faco: 4 :

h’;’:vzo a:ul © berimbau / Ai ai ai mestre de todo capoeira
i cravo ele avisava / Al ai ai a chegada do feitor
%9u toque o desespero / No seu som vida e valor
Berimbau avisou / € & chegada do feitor "' .

Das Arejas

e castigos dos seus opressores, € a0, mesmo tempo

.
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chegada do feitor,

Zumbi foi morto. Os quilombos quase tod v

destrufdos, milhares de negros exterminades e os
sobreviventes restituidos as senzalas. Mesmo assim
a ansia de livrarem-se do sofrimento continuava
mais viva que nunca.

E os negros, ap6s mais um intenso e estafante
dia de trabalho, sofrendo os mais absurdos castigos,

ainda tinham forgas para pensar e acreditar em
dias melhores.

Nas horas da noite, ou em algum momento de
folga, antes de se entregarem ao minguado repouso,
Os escravos reviviam os seus folguedos, expressando |-
Os seus sentimentos e a sua ansia de livrarem-se
da dor. Junto a estas manifestacdes, |a estava a
capoeira sendo praticada e, em momento opor-
tuno, utilizada pelos escravos, quando estes,
desferindo golpes traicoeiros no seu opressor,
desarmavam-no e fugiam, novamente, mata adentro
em busca da preservacdo de suas vidas. Entretanto,
as vezes, os negros eram surpreendidos pelos
feitores praticando os seus treinamentos. 0 risco
desse ato era o castigo onde O tronco € O chicote

odiam significar a morte. ‘
i Mas osg negros ndo desistem, a necessidade de
sobreviver fala mais forte, e eles mesclam com
musica e danga a pratica da capoeira.

A musica, tendo como instrumento-mor do
berimbau, servia para dar o toqueé de aviso da
determinando, ao mesmo

tempo, O ritmo e 0 andamento da danca. A danca,

S
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Ant e e gl :
L B dolfam'har berimbau que hoje conhece-

ﬂ

por sua vez, representada pela ginga, servia para
disfarcar a luta, dando-lhe um carater lidico e:
inofensivo e cadenciando, de certa forma, a
locomogdo e preparacao dos ataques e defesas.

“Eu vou ler o beabd / Beabd do berimbau
A cabaca e o caxixi / Colega véio / E um pedaco de pau
A moeda e o arame / Colega véio / Af estd um berimbau
Berimbau € um instrumento / Que toca numa corda s6
Pra tocar S3o Bento Grande / Colega véio
Toca Angola em dé maior / Agora acabei de crer / Colega véio
Berimbau é o maior / Camaradin / Viva meu Deus /
18 viva meu Deus camarad ... "’

Joao Pequeno

~Nao temos dados de onde-surgiu--o-berimbau,
nem quando e como é introduzido no Brasil, nem
Por que vias aqui chegou. O que sabemos é que era
utilizado - pelos amerindios e que aparece em
Outras partes do mundo, como na Africa. Em
Cuba, era utilizado nas festas religiosas afro-
cubanas. com o nome de Burum-Bumba e conside-
rado o instrumento através do qual se podia falar
€Om os mortos, conforme nos descreve Fernando

g:g(z)' no livro Capoeira de Angola, de Waldeloir

T 4 ; ;
um;::jbem temos _!nfor macdes do berimbau sendo_
outras or'n n.?s Primordios da colonizagdo, em

ani estacﬁes ne H da
capoeira. gras, independentes

% il
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MOS, OU Seja, um arco com um arame, uma cabaca

uma moeda e um pedaco de pau, denominado
“berimbau-de-barriga” ou ‘“‘gunga”, havia um
outro tipo de berimbau denominado “berimbau-
de-boca” ou ““trompa de Paris”, onde a caixa de
ressonancia, ao invés da cabaca, era 3 propria boca.

Sobre esse primitivo berimbau, temos uma
narrativa de Ferndo Cardim, datada de 1584,
também citada no livro de Waldeloir Rego, que
nos diz o seguinte:

“No colégio dos jesuitas no Rio de Janeiro,
tivemos pelo Natal um devoto presépio na povoa-
¢do, onde algumas vezes nos ajuntdvamos com
boa e devida musica, e o irmdo Barnabé Telo nos
alegrava com o seu berimbau.”

’Ei ei zum zum zum / Capoeira mata um
Capoeira mata um / Mata dois / E mata trés
Mas no som do berimbau / Mata muitos / De uma vez."

Era noite. Algazarras no interior das senzalas
eram ouvidas. O feitor se aproximava e um som .de
berimbau denunciava sua presenca. No interior
das senzalas os negros paravam O que estavam
fazendo e apenas dangavam... O feitor chegava
e comentava: ‘‘novamente esses Negros com suas
brincadeiras de Angola”, e se retirava. :

" Ele acreditava ser aquela pratica mals u'zina
brincadeira dos negros de Angola, e, apos sud 53| aé
novamente o toque do berimbau se fazia ouvir, J
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a algazarra recomegava.

Era o ritmo da musica e O passo da ’.d.an(;a
disfarcando o perigo da luta. E assim, mdusica e
danca mesclam-se a pratica da luta, tornando-se

- parte integrante e indispensavel da mesma. ‘
""" Munida desses elementos, a capoeira ¢ tambem
| parte das brincadeiras, folguedos e manifestacdes
i dos escravos.

Regidos pelo som do berimbau, considerado o
mestre de todo capoeirista, acompanhado pelo
atabaque, pandeiro, agogd, reco-reco, afouxé e
dos cantos e das ladainhas que exaltavam a sua
terra natal, os negros falavam dos seus sofrimentos,
reviviam Zumbi ou pediam protecao das forcas
sobrenaturais. '

Os escravos, nos dias e momentos de folga, nos
terreiros das casas-grandes, nas senzalas ou.na porta
dos mercados enguanto esperavam que este se
abrisse, formavam circulos e jogavam a capoeira,
sem no entanto ela ser identificada como arma,
mas sim, apenas como uma mera brincadeira ou
jogo de escravos. | .

Por isso, até hoje, ndo se chama um capoeirista

para lutar, e sim para jogar, “‘brincar um pouco”,
ou ““dar uns pulos’’. L i

~ Era a arte mesclando-se 4 pratica da luta, que,
POr sua vez, era também uma forma de expressdo

e divertimento. Através do som excitante do
berimbau, ataba

Sy que, pandeiro e agogd, da malevo-
léncia da gin . 909
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ga, da simulagdo do combate e
i \ 3 | i

expressavam a sua maneira de ser e 2
e ansiando por dias melhores.

43, 0S escravos
Xistir, aspirando




UM JEITO DE CORPO NO JOGO
DA SOBREVIVENCIA

Quem n3o tem cao cag¢a .com gato

““Quem vem |4 sou eu / Quem vem |4 sou eu
Berimbau mais eu / Capoeira sou eu
Eu venho de longe / Venho da Bahia
Jogo Capoeira / De noite e de dia
0i, sou eu, sou eu / Que vem 14
Oi sou eu capoeira / Quem vem 14
Tocando.berimbau / Que vem 14
Levantando a poeira / Que vem I4."

_Em 1888, pelas razdes historicas ja conhecidas,
dise a Aboli

; ¢d0 da Escravatura. Porém, com a
bertagdo dos escravos, surge um grave problema

j:gna_l(; © de ndo se ter onde empregar toda aquela
0 ,e‘_ﬂbra provinda do cativeiro. Entdo, sem
condigd

es de trabalho e sobrevivéncia, vagando

O que é Capoeira
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pelas estradas do Rio de Janeiro, Pernambuco e

Bahia e acorrendo aos grandes centros urbanos da
época, OS negros encontram-se 3 margem da
sociedade.

Residindo nos morros e periferias, circulando
normalmente nos locais de maior movimento da
cidade, como portos, estacdes ferrovidrias,
mercados e feiras, os negros mal conseguiam um
trabalho que lhes garantisse a sobrevivéncia. E,
com os berimbaus, pandeiros e reco-recos, enquan-
to ndo apareciam afazeres, os negros formavam
suas rodas e vadiavam freneticamente no jogo da

capoeira. A cena atraia os turistas e transeuntes,

dos quais era conseguido aigum dinheiro trocado
para o leite, a farinha e o sagrado gole da santa
cachaca.

Nessa situac3o, sem oficio e jogados a sorte do
““Deus dara’’, considerados pela ideologia dos
detentores do poder uma “raca inferior”, por um
passado que ndo escolheram, e sem terem como
conseguir o sustento, 0Ss NEgros empregam-se em
assaltos, crimes e emboscadas. Roubam casas
nobres, casais de namorados, invadem reparticoes
publicas, empregam-se cOmo mercenarios 3 ma::do
de politicos da época, e até se travestem dermu ' :;;
para atrair os ja achegados turistas & aplicar-

o conto. _ e

\?a;gndo e vadiando pela cidade, dwidmdi(:zz ':
organizando-se em grupos, OS Negros Sc:m Lo
cada vez mais para a marginalidade. Surge

cille

4_—4
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famosas maltas de capoeira, com int.egrantes habeis
¢ manhosos, extremamente tralcoeiros nos golpes
e eximios no jogo da capoeira. Os rivais Guaiamuns
e Nagoas, no Rio de Janeiro, foram os mais tem-
veis grupos desta €época, constituindo-se em
verdadeiro terror para a burguesia e classe média,
além de eterna enxaqueca das milicias daqueles
tempos.

E assim, conhecedores da cidade e dos lugares
mais propicios para os ataques, as maltas, com
seus chefes, distribuiam-se pelos quatro cantos e
determinavam os seus raios de a¢do. E ai do grupo
que interferisse no raio de agdo do outro. Trava-

vam-se verdadeiros combates e carnificinas entre

0S mesmaos.

Trajandose de branco, com calca pantalona e
boca-de-sino que cobria todo o calcanhar, camisa
comprida por cima da calga, o. capoeira ainda
usava, enfeitando, um’ lengo. de seda pura no
pescoco, protegendo o colarinho impecéavel do
suor. Esse lengo tinha uma segunda fungso, que era
a protecdo contra a navalhada, visto que dificil-
mente uma lamina corta seda pura, deslizando pela
sua superficie. Vistoso, o negro ainda usava uma

argola; de ouro na orelha, simbolo de forca e
valentia,

chaqrem. E 13 iam eles, infestando as ruas, pracas
e fgiras do Rio de Janeiro, de Salvador e do Recife.
con?lri: qualquer_ eventualidade mais séria num

10, © capoeira tinha como arma a navalha, ou

chapéu bico-desino e chinelos de

ﬁ
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uma faquinha feita de osso de canela de defunto, \

material resistente e de facil afiacdo que dificultava

" a cicatrizagdo, provocandoc grave infeccdo na

vitima. Também uma outra faca, feita de madeira \

de tucum (arvore espinhosa que produz a fruta do
coco de Mané Véio, e que se acreditava possuir
poderes magicos contra mandingas), incorporava-se
as armas dos capoeiras, assim como o “‘petropolis’”
— bengala grossa esculpida, imitac3o do cassetete
fabricado pelos alemaes de Petrdpolis. Essas facas
e navalhas eram escondidas normalmente entre
os cabelos e o dorso das negras que os acompa-
nhavam e requisitadas no momento necessario.

~ . Bastava ter uma banda de musica, um comicio,

- uma festa profana ou religiosa, um acontecimento
civico ou qualquer atividade onde existisse
aglomeracdo popular, la estavam os capoeiristas
‘“'vadiando’’, tumultuando, aterrorizando e dando
o seu jeito de corpo para se safar das “intempéries
da vida’’. Em seu encalco estava sempre a policia,

“'porém eéra-lhe muito dificil apanha-los, pois da
mesma forma como apareciam de repente, também
sumiam em segundos, misturando-se @ multidao
ou escapulindo pelas ruas, vielas e muros. As vezes
eram cercados, e ai travavam luta com as milicias,
ludibriando-as e surpreendendo-as, deixando pracas
e oficiais estatelados e escoriados pelo chéi_o.

As acSes dos capoeiras, ladinos e vadios, como
eram chamados os negros libertos, nﬁq obstante,
ndo aconteceram somente apos o periodo aboli-

Ly e ~
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‘inicio do Periodo Republicano que se dé a época

cionista. Conflitos varios ja aconteciam em p|en0‘\
regime escravocrata, a medida que este cami.
nhava para o seu declinio. E assim tivemos g
devassa de 22 de abril de 1812, contra o soldado
Felicio Novaes do 29 Regimento. Dist(rbios
maiores ainda aconteceram em 1814 ¢, em 1821, a
coisa ja tomara tal proporcdo que a Comissio
Militar, sentindo-se impotente, dirigiu uma repre-
sentacdo ao entdo ministro da Guerra pedindo
medidas mais drasticas e enérgicas contra os

negros capoeiras. Mas é no fim do Império e -

aurea desses conflitos. _

Em 1883, na capital do Império, ao cair de um
crepusculo, como nos conta o alemdo Carl Von
Koseritz, “grandes quantidades de capoeiras,
negros escravos amotinados e outros semelhantes
individuos ‘espiCes’ e acusadores’” se reuniram na
praca de Sd3o Francisco. Ali e na rua do Ouvidor,
comecaram a apagar os bicos de gas e destrui-los
enquanto gritavam alto e em bom som: ,

“Viva a revolucdo! Viva a revolugdo!”, prolon-
gandose o distirbio até as onze horas da noite,
quando foi restabelecida a ordem. - -

Ainda nesse mesmo dia & noite, no bairro da
Penha, foi visto por Koseritz um grupo de “indivi-
duos patibulares” (individuos de aspecto “crimi-
noso’’), que se o am em por fogo no Cassino
Fluminense. Com a chegada da policia, travou-se

violenta luta, @ o que se esclareceu é que OS

R it A e R DG A

—J J . ”

revoltosos tinham tomado o Cassino Fluminem\'.e1
por engano, pensando ser o Ministério da Justica.
Tal engano se deu pelo fato de o cassino ficar a0
lado do Ministério, ter a porta da mesms3 largura e
ser pintado da mesma cor, sendo que a acdo dos
revoitosos devia-se 3 tentativa de justica pela morte
de um de seus companheiros de nome Apulcro.
Dando um aspecto especial ao Rio de Janeiro, a
capoeiragem era ali, como nos descreve Dunshee
de.Abr:anc‘heg “mais que uma arte, era uma verda-
ﬂe"’a, instituicdo’”. E, prosseguindo, diz ele que
rad.ncado NOs costumes fluminenses, como Uﬁ;
carcinoma e, como tal, inextirpavel,

rGSEStI.ndO a todas as medidas policiais, as mais
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assim, a dor de cabeca e o terror da classe domj. B ,
nante, ela era também sustentada POr essa”

a todo instante davam prova disso praticando a‘t-:;v'.';j
‘propria classe, 8 medida que esta a utilizava comy -

-

objetivos politicos na luta pelo poder, colocando
inclusive os capoeiras uns contra os outros, 3
medida que este ou aquele grupo protegia e era
protegido por um determinado partidario politico.

Y
Y

A exemplo desta afirmativa, transcrevo outra

citacdo de Dunshee de Abranches: “o certo,
porém, € que a arte da capoeiragem, tornando-se
um dos nOossos UsOS mais caracteristicos, ndo
contava os seus cultores apenas nas classes baixas.
Personagens ilustres e, entre eles, até homens
politicos que ocuparam e ocupavam posicdo
notavel no Parlamento ou nos Conselhos da Coroa,
eram apontados como eximios no Governo.
E os Guaiamuns e Nagoas, como se denominavam
os herois de profissdio nos agrupamentos arregi-
mentados por chefes temiveis e temidos, ndo raras
vezes representavam o principal papel nas pugnas
eleitorais’’. :

Um outro exemplo foi a Guerra do Paraguai.
Em 1828, a Coroa se viu na contingéncia de
contratar estrangeiros para engrossarem as fileiras
do Exército brasileiro, contratando elementos da
Irlanda, Alemanha e Inglaterra. Desse contingente,
uma parte seguiu para o Rio Grande do Sul e a

~outra ficou aquartelada no Rio de Janeiro.

Aconteceu, entretanto, que esses batalhGes estavam
tremendamente descontentes com o governo, €

e

de indisciplina. Assim, o comandante do batalh3o
alemdo mandou que se castigassem alguns soldados.
O resultado, porém, foi que a 9 de junho eles se
rebelaram, prenderam o major e sairam armados
as ruas, matando, devastando e saqueando tudo, a
eles se incorporando os outros contingentes estran-
geiros.

. Pois bem, em toda essa inquietacdo e balburdia
tiveram papel de relevante importancia os tdo

combatidos capoeiras, pois, como nos descreve
J. M. Pereira Silva, os sublevados foram “‘atacados
por magotes de pretos denominados capoeiras,
travando com eles combates mortiferos. Posto

que armados com espingardas nio puderam resis-

tir-lhes com éxito feliz, e a pedra, a pau. 3 forca
de bracos, cairam os estrangeiros pelas ruas e
pracas publicas, feridos grande parte e bastantes
sem vida'’, ;

Como vimos, os capoeiras, de perseguidos e
tachados como o terrore a vergonha da civilizac3o,
Passaram entao a ser vistos ‘‘numa luta meritaria’’
€ assinalados na historia como ‘“*herdis nacionais’.

Contudo, o exemplo mais contundente desta
contradi¢do, e ainda mais tem ivel, que os temiveis
Capoeiras, era a terrorista Guarda Negra. Sequndo
& propalava, surgiu sob a inspiracio de José do
Patrocinio, com proteco das verbas secretas da
policia 